INFORMAC]JE DLA RODZICOW
DZIECI PIERWSZOKOMUNIJNYCH

Parafia Rzymskokatolicka Niepokalanego Serca Najswietszej Maryi Panny

WSPOLNA DROGA PRZYGOTOWANIA

Przygotowanie do Pierwszej Spowiedzi i Pierwszej Komunii Swietej jest waznym etapem zycia
dziecka i catej rodziny. Parafia pomaga dziecku poznawac¢ wiare i sakramenty, jednak szczegolne
znaczenie ma przyktad rodzicow i codzienne zycie chrzescijanskie w domu.

MSZA SWIETA

Regularne uczestnictwo dziecka wraz z rodzing w niedzielnej Mszy Swietej jest podstawowym
elementem przygotowania. Dziecko uczy sie Eucharystii przede wszystkim przez uczestnictwo:
stuchanie Stowa Bozego, wspdélna modlitwe, odpowiedzi, Spiew oraz obserwowanie postawy
dorostych.

MODLITWA W DOMU

Zachecamy do codziennej, krotkiej modlitwy razem z dzieckiem. Warto wspdlnie odmawiac
poznawane modlitwy oraz przynajmniej jedna dziesiatke R6zanca. Wazniejsze od szybkiego
nauczenia tekstu na pamiec jest stopniowe rozumienie jego znaczenia i budowanie osobistej relacji
dziecka z Panem Bogiem.

NAUKA MODLITW I WIADOMOSCI

Rodzice moga pomagac dziecku przez kroétkie, regularne powtoérki. Nie nalezy odkladac¢ calego
materiatu na ostatnie tygodnie. Warto rozmawia¢ z dzieckiem o tym, czym jest Msza Swieta, grzech,
przebaczenie, Spowiedz i Komunia Swieta. Do tego stuza réwniez parafialne materialy pomocnicze
do pobrania.

PRZYGOTOWANIE DO PIERWSZE] SPOWIEDZI

Pierwsza Spowiedz powinna by¢ przedstawiana dziecku jako spotkanie z mitosiernym Bogiem, a nie
jako powdd do leku. Pomézmy dziecku spokojnie zrobi¢ rachunek sumienia, zrozumie¢ pie¢
warunkow dobrej spowiedzi i przec¢wiczy¢ jej przebieg. Nie podpowiadajmy dziecku gotowej listy
grzechow - powinno ono uczy¢ sie samodzielnie i szczerze ocenia¢ swoje postepowanie.

PRZYGOTOWANIE DO PIERWSZEJ] KOMUNII SWIETE]

Pomagajmy dziecku zrozumieé, ze Pierwsza Komunia Swieta nie jest jedynie uroczysto$cia rodzinna.
Jej centrum stanowi spotkanie z Jezusem Chrystusem w Eucharystii. Strdj, fotografie, przyjecie i
prezenty sa sprawami drugorzednymi wobec duchowego przygotowania dziecka.



INFORMAC]JE DLA RODZICOW DZIECI
PIERWSZOKOMUNIJNYCH

SPOTKANIA I INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Prosimy rodzicow o udziat w spotkaniach organizacyjnych i sledzenie biezacych komunikatow
parafii. Konkretne terminy spotkan, prob, Pierwszej Spowiedzi i uroczystosci Pierwszej Komunii
Swietej sa podawane oddzielnie, dzieki czemu niniejszy materiat moze stuzy¢ rodzinom przez kolejne
lata.

OBECNOSC I SYSTEMATYCZNOSC

Jezeli dziecko z waznego powodu nie moze uczestniczy¢ w spotkaniu lub innym elemencie
przygotowania, warto odpowiednio wczesnie skontaktowac sie z parafia. Systematycznos¢ pomaga
dziecku przezywac przygotowanie spokojnie i bez niepotrzebnego stresu.

ROZMOWA Z DZIECKIEM

Pytajmy dziecko, czego dowiedzialo sie podczas przygotowania, co byto dla niego wazne i czego nie
rozumie. Pozwélmy mu zadawac pytania. Jezeli nie znamy odpowiedzi, mozemy wspdlnie poszukac
jej w materiatach parafialnych albo zapyta¢ kaptana lub katechete.

W DNIU UROCZYSTOSCI

Szczegodlowe zasady organizacyjne dotyczace uroczystosci beda przekazywane rodzicom przed
Pierwsza Komunia Swieta. Prosimy o stosowanie sie do ustalen dotyczacych godzin zbiérki, miejsc
dla dzieci i rodzin, fotografowania oraz przebiegu liturgii. Pozwala to zachowa¢ modlitewny
charakter uroczystosci i zapewni¢ dzieciom spokdj.

FOTOGRAFOWANIE I WIZERUNEK

Jezeli podczas uroczystosci wykonywane sa zdjecia lub nagrania przeznaczone do publikacji w
kanatach parafialnych, zastosowanie maja ustalenia organizacyjne parafii oraz odpowiednie zgody
dotyczace utrwalania i rozpowszechniania wizerunku. Aktualne informacje dotyczace fotografowania
uroczystosci sa przekazywane rodzicom oddzielnie.

PO PIERWSZE] KOMUNII

Pierwsza Komunia Swieta nie koficzy drogi przygotowania chrzescijanskiego. Zachecajmy dziecko
do regularnego uczestnictwa we Mszy Swietej, czestej Spowiedzi, modlitwy oraz dalszego
poznawania wiary. Najwazniejszym swiadectwem pozostaje przyktad zycia rodzicéw i calej rodziny.

NAJWAZNIE]JSZE
Towarzyszmy dziecku spokojnie i z zyczliwoscia. Nie poréwnujmy go z innymi dzie¢mi i nie

sprowadzajmy przygotowania do zaliczenia modlitw lub wiadomosci. Celem jest pomoc dziecku w
Swiadomym przezyciu Spowiedzi i Eucharystii oraz w rozwijaniu przyjazni z Panem Bogiem.

Material pomocniczy do stalego wykorzystania przez rodzicéw dzieci przygotowujacych sie do Pierwszej Spowiedzi i
Pierwszej Komunii Swietej.




